Bulletin d’inscription : formation les 2, 3 et 4 février 2017

« La sophrologie : Une boite a outils
au service de la préparation mentale du sportif »

Nom : Prénom :
Profession : E-mail :
Numéro de téléphone :

A - Inscription a la formation de 3 jours :

"] Inscription libre =350 € TTC
] Inscription au titre de la formation continue = 600 € TTC

B- Quelles sont vos attentes pour cette formation ?

Modalités d’inscription:

Envoyez ce bulletin d’inscription a I'adresse suivante, accompagné d’un cheéque libellé au
nom du CROPS du montant correspondant a votre inscription (350 € ou 600 €) :

C.R.O.P.S.
Bureau de Poste — BP 10117
59635 Wattignies Cedex

Le CROPS vous enverra un mail de confirmation d’inscription dés réception de votre
bulletin d’inscription et de votre réglement.

Informations pratiques :

Cette formation est animée par Victor Sebastiao, intervenant au C.R.O.P.S.

Les repas du jeudi, vendredi et samedi midis sont inclus dans le tarif d’inscription.
Date limite d’inscription : Lundi 16 janvier 2017. Nombre de places limité.

Lieu : CREPS, 11 rue de I'Yser, 59139 Wattignies.

Comment s’y rendre : www.creps-wattignies.jeunesse-sports.gouv.fr/

Pour joindre le CROPS : crops@preparationmentale.fr ou 06 83 01 58 82

C.R.O.PS.
Centre Ressources en Optimisation de la Performance et en Psychologie du Sportif.
BP 10 117 — 59635 WATTIGNIES CEDEX - Responsable : CREPIN Nathalie 06 83 01 58 82

« ¥ [ A



http://www.creps-wattignies.jeunesse-sports.gouv.fr/
mailto:crops@preparationmentale.fr

